RECAcare - Notice

Tampon obturateur anal pour la prévention de I'incontinence fécale.

Mode d’emploi MetanolaSante

» Lavez-vous les mains puis retirez le film protecteur

» Déroulez le cordon de retrait du tampon

» Faites tremper le tampon RECAcare dans de I'eau tiéde, puis essorez-le

* Placez le tampon sur I'applicateur

» Adoptez une position confortable (allongez-vous sur le dos, ou surélevez une
jambe par exemple : a I'aide d’'une chaise ou vous asseyant sur les toilettes)

* Insérez le tampon dans le rectum et retirez ensuite I'applicateur (le contact
avec le sphincter peut éventuellement provoquer un réflexe de contraction,
dans ce cas, attendre environ 8 a 10 secondes jusqu'a ce que le réflexe
disparaisse et insérez ensuite le tampon)

Vous pouvez retirer RECAcare a tout moment avec le cordon de retrait et le jeter avec
les déchets ménagers.

Utilisation et entretien

» Si vous le souhaitez, fixez le cordon de retrait sur la peau avec un adhésif
adapté

» Retirez le tampon au plus tard aprés 20 heures d’utilisation

* |l n'est pas nécessaire de retirer le tampon lorsque vous urinez ni lorsque vous
vous baignez

* Nettoyez lapplicateur aprés usage avec du savon neutre et rincez-le
abondamment a I'eau

* RECAcare est un produit a usage unique

Composants : Tampon : mousse PVA | Cordon de retrait : 100% polyester
Conditionnement : 10 tampons

Taille et références

Applicateur
Art. No. 20.3 20.4 40.24 40.30 40.35 44.24 44.35 301
@ / longueur mm 25/52 35/63 23/48 28/50 33/55 23/48 33/56 25/115
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Consulter le mode d’emploi

@ % C€

Non réutilisable Date de péremption 0197

Contre-indications Avertissements

Ne pas utiliser le produit dans les cas suivants :
+ Saignements d’origine inconnue
+ Inflammation aigué de la région intestinale
* Douleurs inexpliquées au niveau de I'abdomen ou
perforation de I'intestin

Effets secondaires

Lors de l'utilisation du tampon RECAcare, il arrive que
'on ressente une sensation de pression. Elle disparait
généralement au bout de 3/4 jours et définitivement
apreés le retrait du tampon.

En cas de réactions indésirables ou de symptdmes

inhabituels, arrétez immédiatement I'utilisation du produit
et consultez un professionnel de santé.
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Veuillez respecter le mode d’emploi. Le fabricant décline
toute responsabilité en cas de blessures causées par
une utilisation non-conforme. Produit a usage unique : si
le produit est réutilisé, les normes d'hygiéne nécessaires
ne peuvent plus étre garanties.
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